
學務處--培養健康體魄、落實品格教育、營造友善校園 
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一、上下學注意事項：  

(一) 上學： 

1、時間： 

⑴ 學生到校時間為上午 7:30-7:50，請盡量避免提早到校，以維護孩子的安全。 

  ⑵ 上午 7:50起為學生朝會或班級晨讀時間，遲到者將由門口服務隊登記，於每月末統計

人數並在聯絡簿張貼訊息提醒學生。懇請家長協助孩子準時上學，以培養守時的觀念

及習慣。 

2、 動線： 

(1) 貫徹「人車分道」。為了安全，請家長務必叮嚀孩子一律由大門行人出入口進出（如下

方圖示），也懇請家長切勿帶孩子從西側機車入口或東側汽車入口進入。 

(2) 汽車接送者：汽車接送區在大門西側（靠近機車出入門）。請提醒孩子：當車子快要到

附小前，就做好下車準備，並從右側車門下車。另外，請勿在林森東路雙黃線上迴

轉，以免發生危險，還會被開罰單。 

(3) 機車接送者：機車接送區在大門東側（靠近汽車出入門），請您記得讓孩子戴上安全

帽，並依規定停妥機車。 

(二) 放學： 

1、時間：半天課中午 12:30放學，整天課下午 3：50放學，請家長注意接送時間，放學後

15分鐘內，請接回孩子。在側門等待安親班或家長的學生，若中午 12:50或下午 4:10尚

未接走，側門導護老師會引導學生到林森東路大門等待。 

2、動線：大門口及對面家長接送區分為汽車接送(西側)與機車接送(東側)。請家長依規定

停車，以免人車動線交錯，危及學童安全，或導致交通擁塞，造成不便。放學時因學生同

時離校，請大家多點耐心，讓孩子放學更安心。 

國樂行政：阮思綺老師 

管樂行政：呂芊憶老師 

弦樂行政：林士軒老師 

童軍行政：吳淑惠老師 



3、安親班：安親班一律從安和街側門接送學生，車輛務必停在維新路，禁止停在側門口，

以免造成人車危險。安親班夥伴請多留意學生等待時的安全與規矩，並務必在放學後 15

分鐘內接回孩子。若超過時間，孩子會移到林森東路大門等候。 

4、雨天方案：下雨天請儘量讓孩子自行攜帶雨具。如放學遇雨時，未攜帶雨具的孩子會

集中在培英樓 1樓大穿堂等待。當家長入校接回孩子時，請注意車輛停放的位置，勿停放

於紅、黃線區或住家門口，避免影響人車進出及安全。 

5、因校園空間有限，為維護學生出入安全，家長接送孩子時，汽機車請勿進入學校，不便

之處尚祈見諒。 

 

 

 

 

二、校園安全： 

   為提供健康安全的環境，學校除在校園角落及各出入口裝設監視系統、每日巡視校園之
外，也辦理各類防災演習及宣導、邀請鄰近商家擔任「愛心服務站」，並與嘉義市政府警察

局第二分局簽訂「維護校園安全支援協定書」。我們深信，如果您願意協助學校落實門禁管

理，將更能防杜危安事件發生。懇請您： 

1.上課期間不進入教學區域。 

(1) 若您送物品到校，請放置在警衛室(註明班級、姓名)，下課時愛心小志工會為您遞送。 

(2) 孩子生病請至健康中心接回，切勿進入教學區，以維護班級教學的連貫性。 

2.放學時間遇雨可至培英樓中廊或活動中心南側等候學生，平時請勿接近教學區，以維護學

生學習與教師教學品質。 

3上課期間，家長若有事欲與導師或其他老師聯繫，可用手機或傳訊息；若需要找導師會

談，請先跟老師預約會面時間，會談結束請盡速離開學校，勿在校園內閒逛或逗留，請

體諒學校為維護校園內學生安全，並避免有心人士趁機進入孩子們的活動區域。 

4.為維護校園安全，如有必要至校園洽公或是和老師約好到校會談，請於警衛室告知來校目

的，在警衛室換證，志工入校服務也請務必配戴志工證，並等待警衛通知老師，才能入

校。 

5.落實防疫健康管理原則，若學生發燒，請聯繫導師或健康中心請病假在家休息，待自然退

燒滿 24小時才能到校。 

 

三、請假程序： 

行人出入口 



1、外出：為保障學生安全，孩子身體不適或因其他特別事宜需提早離校或外出，請務必先

向級任導師申請登記後，持「外出單」始得離開。 

2、請假：因病或其他原因(例如代表學校參加比賽需請公假、家裡有事須請事假…)無法到校

上課，請事先與級任導師聯繫（或致電學務處轉達，電話：2788002轉 1310或 1300），

並於嘉 e智慧校園完成請假手續。連續請假達 3日以上，辦理請假手續時依規定需檢附相

關證明；連續請假達 5天者（不含例假日），除於嘉 e智慧校園填寫假單外，亦需向總務

處食育組領取「學生午餐退費申請單」送交級任導師，以辦理午餐退費。 

四、優質兒童：實力、質感、敏銳 

1、 CQS好品格： 

(1) 全校教師依據學生在生活常規、學習態度、服務熱誠、團隊精神、參加各項集會活動

等方面所表現的優良行為，於 CQS小書之榮譽紀錄欄內核章。 

(2) 以個人為單位分三階段獎勵，持續累積，達成目標即可晉級。學校舉辦各項課外活動

或選拔優質模範兒童時，得視需要參酌 CQS好品格紀錄。 

(3) 秉持展現優良舉止、改善違規行為的理念，應用行為改善紀錄單引導學生為自己負責−

「面對不當行為、學習正確觀念、表現合宜言行」，以落實品格教育。 

第一階段 

CQS好品格印章 

 第二階段 

CQS好品格小卡 

 第三階段 

CQS好品格公仔 

全校教師視學生

優良行為核予

CQS印章 

集滿 30個好品格

印章，可兌換一張

品格小卡。 

集滿 5張好品格小卡，可兌

換一個好品格公仔或獎勵

品，並於兒童朝會公開表

揚。 

2、 CQS真健康： 

(1) 游泳課程：四～六年級上下學期各安排 4週游泳課程，分別為 9月及 5月，在本校游

泳池進行。 

(2) 課後社團：放學後實施(下午 3：50-5：20)，計有羽球、快樂球類、直排輪、熱舞、籃

球、街舞、足球、合唱等活動。 

(3) 體育代表隊：運用晨光及午休時間培訓，包含籃球、羽球、足球及田徑等項目。 

(4) 普及化運動：定期辦理多元晨光運動、校慶運動會及班際體育競賽，以班級為單位，

實施慢跑、健身操、跳繩、樂樂棒球、樂樂足球、羽球、躲避飛盤……等活動。 

(5) 每年實施健康體適能檢測，協助學生瞭解自己的體能變化，以及身體適應生活、運動

與環境的能力。 

(6) 落實餐後潔牙，含氟漱口水及牙線操作等潔牙習慣，聘請校牙醫邱耀章醫師、林忠毅

醫師、林泓璋醫師、李政勳醫師、林仁祥醫師、蔡凰慈醫師為孩子們檢查牙齒，並指

導口腔保健的知識與技能。 

3、 CQS高質感： 

(1) 假日童軍：包括稚齡童軍、幼童軍、幼女童軍團，每月 1次週六上午 9：00-11：30。



(本學期活動日期請參考行事曆)  

(2) 音樂社團：每學期末招生，歡迎擇一報名參加。 

團 隊 培  訓  時  間 

國樂團 

每週一、四晨光－A團合奏練習 7:35-8:25 

每週三下午－A、B、C團進行合奏及分部練習 13:00-16:00 

 

管樂團 

每週一晨光－A團/每週四晨光－B團合奏練習 7:35-8:25 

每週三下午－A、B團進行合奏及分部練習 13:00-16:00 

每週三下午－C團肢體律動、基礎樂理課程 13:00-16:00 

每周五課後練習－B團 15:00-16:00 、A團 16:00-17:30  

弦樂團 

每週四晨光-A團練習 7：40-8：30 

每週三下午團練－A團 12:50-15:30 

每週二下午團練－B團 16:00-18:00 

C團每節一小時，各分部練習依需求安排於週間放學後實施。 

 

                                       

 


